
                                             Déroulement d'une séance:

La personne est allongée confortablement sur le dos, recouverte d'une serviette.

Le praticien réalise plusieurs bains intestinaux par l'intermédiaire d'une canule, placée dans le 
rectum.

Cette canule particulière permet, d'une part, l'arrivée d'eau filtrée à température corporelle, et d'autre 
part, lorsque nécessaire, l'évacuation des matières fécales.

Ce ''lavage intestinal'' est fait en circuit fermé, donc, sans odeurs.

La canule stérile, à usage unique est jetée après la séance.

Chaque bain intestinal est accompagné d'un massage particulier du côlon, qui favorise la détente 
abdominale et l'élimination des résidus.

La séance, de durée variable, selon la personne, dure d'une heure à une heure trente environs.


